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                                                           Így készült az én Ghillie ruhám 
 
     Miel� tt nekifognánk a munkának, gondoljuk át, hogy mire akarjuk használni az álcaruhánkat. Ezzel 
összhangban tervezzük meg azt a ruhafelületet, amire rászánjuk az anyagot: Ez lehet köpeny, zubbony, 
nadrág, sapka hálóval, esetlek valami kinyúlt kapucnis roncs fels�  ruha, ami már máshova nem kell. 
Használattól függ� en a ruházat elejére lehet több vagy kevesebb anyagot tenni.  
     Nyilván kúszáshoz, mászáshoz a has, mellkas, térdek és általában a test elöl lev�  részeit ritkásan vagy 
sehogy ne burkoljuk be jutaanyaggal. Ha a harcmodor lassú és ki is akarunk látni a poziciónkból a 
tereptárgyak között, ez feltételezi azt, hogy nem mindig hasalunk, és van bokros környezet, amibe 
beolvadhatunk, ilyenkor érdemes a teljes felület�  ruhát készíteni amiben ülhetünk vagy lassan haladhatunk.  
 
Anyagszükséglet: 
 
-álcaháló (maximum 5 m2), vagy  
-röplapdaháló (komolyabb sportboltból) hozzá reluxazsinór 100 méter barna vagy fekete (közvetlenül a 
gyártótól( Cegléd, Galco KFT, vagy  rövidárú boltból de többszörös áron. 
-vékony spárga 3 kisgurgula (van gyárilag zöldre festett  a kereskedelemben,)  
-BDU nadrág (1 számmal nagyobb) 
-BDU zubbony (1 számmal nagyobb) 
-készíthetjük egy kényelmes kezeslábasra 
-készíthetjük egy nagyméret�  zubbonyra 
-régi roncs kapucnis sport fels� , színre nem kényes, de a természet színeit� l távol álló szinekt� l tartózkodjunk. 
-bátrabbak és rutinosabbak csak a hálóra fókuszáljanak, amit esetleg le és felgombolhatnak bármilyen, erre a 
célra kialakított ruhára (így mindig a célra  legmegfelel� bb ghilliet tudják felgombolni. A zubbonyunk is 
jobban mosható lesz.(Tép� záras kivitel is megoldható, de itt komolyabb szabásmintára van szükség és pontos 
elhelyezésre.) 
-nadrágtartó, esetleg derékszíj( a ghillie nadrágnak van súlya) 
-peremes katonai kalap, színe sötétebb, vagy terep, de nem kritikus, 
-Rafia anyag, ruhafestékkel nem tudtam festeni, viszont nagyon életh�  száraz f�  imitátor.(mez� gazdasági 
szakboltokból, tavasszal jobban kapható. 
-sz� l� kötöz� , a szegényes színválaszték miatt nem vagyok kibékülve ezzel az anyaggal, viszont méretre van 
vágva amit csomózással  a hálóra lehet kötni.A barna és a tejeskávé színárnyalatai a sivatagi vagy a fagyos téli 
hómentes helyre ideális.(szintén Galco KFT) 
-juta zsákok (természetes anyagok- ruhafestékkel jól festhet� ). A zsákok vagy csak a zsákanyag beszerezhet�  
a gyártótól, annak mintaboltjából: Tentimpex KFT, Budapest, Márkabolt:Határ út 56. 
-ruhafestékek és ezek színmegnevezései: olaj, (oliva), f� zöld, lombzöld, borsózöld, mogyoróbarna, rézbarna, 
rozsdabarna, sötétzöld és ezek különböz�  árnyalatai, attól függ� en, hogy milyen helyre készítjük az álcaruhát, 
-spray festékek:(IL Vernicione) woodlandra:f� zöld, fazöld, rézbarna, dohánybarna, világoszöld, esetleg fekete 
 
Természetesen ezek közül nem mindent kell használni. Itt-ott, vegyesen lehet. Az is fontos, hogy ki mit tud 
könnyebben, olcsóbban, ne adj isten ingyen beszerezni. 
 
1.Feladatok: 
 
-Röplabdahálót a reluxazsinórral felturbózzuk, vagyis a háló rácsméreteit felére csökkentjük úgy, hogy a kb. 
10-12 cm-es négyzethálókat a felére csökkentjük, mégpedig csomózással. 
-A kész álcahálót nem kell feljavítani, mert a háló mérete szerintem megfelel� . A magyar 3.osztályú er� sen 
levélhiányos álcaháló erre a célra maximálisan kiváló és árban is megfelel�  a 6 x 8 méteres normálméret�  
darab. 
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-Teniszháló lukmérete ideális és  nagyon er� s anyag erre a felhasználásra, hátránya viszont az, hogy nem 
könny�  és drága anyag. 
-Igazából a 3. osztályú álcaháló kevés vinil levéllel megfelel� , ha csak a hálóanyagra szorítkozunk. Kisebb 
szakadásokat spárgával áthidalhatjuk. Ha az álcaháló darabunk jó min� ség� , akkor hagyjuk a leveleket rajta. 
-Azokon a helyeken kicsit térhatású lesz a ghillie ruhánk.Ne feledjük el, hogy alapvet� en Füves Ghillie-t  ( 
Grass Ghillie ) csinálunk, elvileg az álcaháló levél imitációi csak emelik a ghillie ruhánk „bevethet� ségét”. A 
ruha építésekor bátran használjuk a fantáziánkat. 
 

    
 
2.  Segédeszköz használata ajánlott, régi raklapra a háló egy darabját, kb. 120x 120cm-es darabot felrögzítjük, 
kifeszítjük és a csomózás így biztonsággal elvégezhet� . 
 
3.  Zsebek leszedése, zubbonyra belülre bevarrva. 
 
4.  Térdek, vállak, mellrész, fenék, pótanyaggal való meger� sítése, ajánlott vékony szivacsanyaggal vagy 
keményebb foam anyaggal b� víthetjük és meger� sítjük a ruhát, így hosszabb távon kényelmesebb lesz a 
hasalás  és a kúszás. 
 

5. Háló felvarrása a  
Nadrágra:ott kezdjük a felvarrást ahol a slicc alsó fele végz� dik, onnantól lefelé. A nadrág feneke és elöl is 
szabadon marad, sem háló, sem pedig zsákanyag nem lesz rajta. 
 
Zubbonyra:  karok, hát és mellrészt betakarjuk a hálóval. A karoknál a hálóból csövet formálunk, és a vállnál 
összekötjük a váll részen lev�  hálóval. Szerintem elég minden második háló-metszéspontot felvarrni, de nem 
árt, ha több ponton tartja a hálót a varrás. A hálót úgy szabjuk, hogy 10-20 cm-rel lógjón lentebb a zubbony 
alsó felénél, és még ennél is lentebb fog lógni a zsákanyag. Vagyis a fenék részt biztosan eltakarja. Varrás 
helyet felgombolhatjuk, vagy tép� záras megoldás is lehetséges. Ha a zsákanyag a földet súrolja, esetleg a 
nadrág elkészítését kihagyhatjuk. 
 
6. Rögzítés kalapra a peremen lev�  szalaggal, (átf� zzük a hálót), vagy a hálót simán felvarrjuk. A háló 
mérete legyen akkora, hogy a vállakra kényelmesen rálógjon és majd az onnan lelógó zsákanyag a váll, nyak 
és az arcrészt eltakarja. Elöl lelóghat a mellkasig, hátul pedig hátközépig. A kilátás kedvéért el� ször 
ritkásabbra kössük az anyagot, próbáljunk a tükör el� tt, ha látjuk a szemünket a tükörben, akkor még rakjunk 
föl anyagot a homlokrészre. 
 

S� rített röplabdaháló DPM ruhán 
 
Balodalon még a jutazsák csíkok, 
 
Jobboldalon már a szálasított jutaanyag        
látható. 
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7.  Zsákvászon el� készítése, szétvágása, kb 45-50-55-60 cm széles sávokra. Ügyeljünk arra, hogy az anyagot 
szálirányba vágjuk.(kés� bb a lebontás jól sikerüljön,) Ne feledjük: el� ször sávokra vágjuk, festjük, majd  
vékonyabb csíkokra vágjuk az anyagot. Nálam mindig össze-vissza pöndörödött az anyag, ha a vékonyabb 
csíkokat festettem. Valószín� leg a forró vizes festést� l és a szárítási mizéria is elkerülhet� . 
 
8.  El� készítés a ruhafestésre. 
 
9. Bekeverjük a ruhafestéket. Egy lepukkant 12-15 liters fém vagy m� anyagvödör megteszi erre a 
célra.(Fémvödörben lev�  leh� lt festékes vizet könnyebben tudjuk felforrósítani, csak föltesszük a gázra.)A 
forró festékes vízbe kb.:5-6 liter kikevert mennyiségbe egy fadarabbal tuszkoljuk bele a 3-4 darab el� re 
levágott zsáksávokat. A festéket forralni nem kötelez� , de jó tudni, hogy a sikeres festés csak forró vízben 
történik. A festék mennyiségi ajánlása fontos a szính� ség kialakításához. A zsákvászon kiválóan festhet� . 
Felhasznált szinek: a Woodland terepmintához: banánzöld, olajzöld, f� zöld, borsózöld, sötétbarna, 
rozsdabarna, keki zöld.és ezek keverékei. Csak a fantáziánk szab határt a munkánkhoz. Vigyázzunk, hogy ne 
fröcsköljük szanaszét a forró festékes vizet.5-8 perc festékben történ�  áztatás után hideg vízben a festett 
anyagot kiöblítjük. A festék közben ahogy h� l, úgy a következ�  adag zsákvászon festése egy árnyalattal 
haloványabb lesz. Ha ezt el akarjuk kerülni, akkor a festéket újból fel kell forralni. Ez elég macerás dolog. A 
ruhafesték, amit ajánlottam, nem drága, Általában a bekevert festékmennyiség kétszeri festés után kihül. 
Vállalkozó szellem� ek egy újabb adag, esetleg eltér�  szín festékes-vízbedobása után és egy, másfél liter forró, 
lobogó víz hozzáadásával folytathatják a festést, és egy új árnyalat jól fog mutatni a ghillie ruhán. 
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10. Szárítás után a zsáksávok felvághatók, kb. 3-4-5 cm széles csíkokra. Itt a háló lyukmérete a dönt� . 
Ügyeljünk arra, hogy a szálakkal párhuzamosan vágjuk az anyagot. Nem hátrány, ha a zsákok sávszélessége 
nem egyforma, így a ghillier� l lelógva sem t� nnek majd egyformának. Az sem baj, ha a 4-5 cm-es csík egyik 
vége ferdén van levágva, ez fog majd lelógni a ruháról. A vízszintesen szálak lebontása után ezek a szálak 
eltér�  hosszúságúak lesznek. 
 

 
 

Vágjuk le el� re csíkokat 
és a kötöz� spárgát 

Ruhafestékek 

Lebontott sávok, a vízszintes szövetanyag gyakorlatilag hulladék.   
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11. Csíkok rögzítése a hálóhoz színezett vagy színtelen spárgával kötözéssel történhet, spárga a 
kereskedelemben gond nélkül kapható. A sok spárga méretre vágásához használjunk segédeszközt. 
 

Felül a ghillie csíkok színárnyalatai, már 
amennyire a digitális képen látszik. 
1.rozsdabarna,  
2.dohánybarna,  
3.világoszöld,  
4.almazöld,  
5.zöldesbarna,  
6.kekizöld,  
7.sötétzöld  
8.sötétebb kekizöld,  
9.borsózöld, 
10.világosabb f� zöld,  
11.f� zöld,  
12.olajbarna,  
13.sötétebb olajbarna,  
 

  1.         2.          3.          4.          5.        6.           7.         8.        9.       10.       11.        12.         13. 
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Kötözés és a szálasítás folyamata. FONTOS: alulról felfelé haladjunk a rögzítéssel és a szálasítással, így 
biztosan látni fogjuk azt, amit csinálunk. 
 
Ha a levágott csík kell�  hosszúságú, a hálóra csomózással is felköthet�  .Ennek el� nye a gyors cserélhet� ség, a 
pótlás és módosítás lehet� sége. 
 
12. Terepminta kialakítását a meghatározó és domináns színek alkalmazásával tegyük. Helyes 
színfelhasználással, a terepviszonyok figyelembevételével és helyesen mozogva majdnem láthatatlanok 
leszünk. A hirtelen mozgásokat kerüljük. Árnyékban jobban rejtve maradhatunk, mint napfényben. 
 
13. A sávok lebontása, szálasítás folyamata. Ez tart talán a legtovább. Van, aki nem ragaszkodik hozzá. 
Mindenki tegyen a belátása szerint. Javaslom, hogy  legyen olyan amit lebontunk és legyen olyan amit úgy 
hagyunk. Itt is a fantáziánk szab határt. Távolabbról a szem úgyis összevonja a lebontatlan jutacsíkokat. Míg a 
lebontott szálas jutacsík közelebbr� l is biztos álcázást nyújt a földön hasalva, mintegy füves hatást keltve. 
 
14. Használati biztonság. Ne feledjük, hogy vegyi kezelés nélkül a ghillie ruha roppant gyúlékony. 
Dohányzás, t� zgyújtás önmagunk biztonsága érdekében a ghillie viselésekor szigorúan tilos.(Azt se feledjük, 
hogy nyomokat sem hagyhatunk a helyzetünkr� l).Vészhelyzet esetén simán dobjuk le magunkról. Majd 
csinálunk másikat, ami biztosan jobb lesz. 
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14. Felhasználási terület: 
-természetfotózás,  
-airsoft 
-paintball 
-örz� védelem, (orvhalászat, fatolvajlások ellen a meglepetések erejével, télen fehér ghillievel)  
-(katonai felhasználás) 
 
woodland-erdei terep( vegyes természetszínek alkalmazásával) 
desert-sivatagi (homokszín és tejeskávészín, barna színek világosabb árnyalatai, ami a mérsékelt égövön, 
hómentes, de  kifagyott, kibarnult, kiszáradt füves terepnek megfelel, 
grass-füves( vegyes nyári szinek alkalmazása, ahol a zöld árnyalatai dominálnak) 
winter-téli havas 
 

 
 
 
 

3 részes füves ghillie leterítve 
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Kicsit közelítve, a réseken 
ki lehet látni 

Jobb, ha a testünk van takarásban és a fejnél 
szabadabb a kilátás 
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Hasalva, arccal a kamera felé, csak kényelmesen 

Enyhe takarásban, ami sosem árt. Óvakodj a 
hirtelen mozdulatoktól, mert mindig akkor 
fogsz látszódni, ha megmozdulsz. 
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A fenti ghillie ruhát készítette: Marton Elek . Esetleges kérdés esetén keressetek bátran. 

3 részes füves ghillie leterítve, fejrész baloldalt 

Közelebb, 2 m távolságra 
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Elérhet� ségem: elek.marton@schaffner.com 
 
Végül érdemes megemlíteni azt, hogy mi mennyibe kerül illetve kerülhet ezen a ghillie ruhán. Lássuk az 
árakat: 
 
-Magyar katonai 3.osztályú hiányos vagy szakadozott álcaháló: 3000 Forint, ez 6 x 8m-es darab, ez is sok 
ghillie ruhára elég. 
 
-Full extrás er� s röplabdaháló, a legolcsóbb 6000 Forint. Ez legalább 5-7 darab, 3 részes ghillie ruhára 
elég.A teniszháló lukmérete pont jó, de a 12000-14000 forintos ára miatt vessük el a vásárlás gondolatát. 
 
-Zsákanyagok. 1.eset. Nincs pénzünk de van id� nk, vagy ha valakinek nem sürg� s, kitúrhatjuk a 
lomtalanításokkor, zsibpiacról, hulladéktelepr� l. Ugyanez igaz a katonai nadrágokra, zubbonyokra. ( amerikai 
digi-camo nadrágot túrtam  ki a bálásból.) Az tényleg igaz, hogy új ruhákra kár a ghillie ruhát fölrakni.Ha 
használt zsákokat szereztünk, elég egy enyhén mosószeres mosás. 
 
     Látogassunk be a mez� gazdasági szakboltokba, hogy megnézzük, hogy a rafia anyag mennyibe kerül. 
Súlyra mérik, de szerintem nem olcsó anyag. Amit én szereztem, annak a származási helye Madagaszkár volt. 
Valahol az EU-ban méretre és csomagba pofozták. Egy kiscsomag elég hosszú és vastag szálakkal 800-1000 
Forint volt. Ebb� l alig használtam fel valamit. Azt is nézzük meg, mennyibe kerül a Galco féle sz� l� kötöz�  
anyag, ára kb. 600-800 Forint. Ez zacskóban van lecsomagolva, méretrevágva. Az a baj, hogy sok benne a 
kék, piros, bordó, és fehér szál. Ezek közül a fehéret át lehet normálisan festeni spray festékkel, de a 
technológiából adódóan legalább 30-40%-a a festéknek mellémegy. A barnája használható mindenhova de 
mértékkel, és a világosbarna, tejeskávészín is, de csak a sivatagira. Anyaga teljesen poliészter, sodrott, pofás,  
kb. 1mm átmér� j�  nyúlós zsinór. Próbáltam külön színeket csináltatni a Galco-val, amit be is ígértek, de 
mikor a mintákat meg akartam tekinteni, hirtelen visszakoztak a minták megtekintését� l, valószín� leg nem 
gyártották le, mert nem is akarták, és teljes hátraarcot csináltak felém. 
     Az eladó hölgyeknek említsük meg, hogy bennünket hulladék jutazsák is érdekel. Ezekben kapják  a 
vet� burgonyát, és ha tavasszal rácsapunk a témára a szezon el� tt, biztosan szerezhetünk ingyen is pár zsákot. 
A rajta lev�  kék vagy bordó szöveget fújjuk le spray festékkel. Örülnek, hogy nem kell kidobni. 
 
-Spray festékek max.1000 Forintig mozognak, itt a matt kivitel a fontos. 
 
-Zsákanyagok. 2.eset. Van pénzünk de nincs id� nk: Nos, ekkor a zsákanyagot személyesen megvásárolhatjuk 
a Tentimpex mintaboltjából:Budapest, Határ  út 56. tel.: 1 283-84-72-es telefonszám alatt az aktuális árakról, 
méretekr� l szerezhetünk pontos információkat: Az anyagot, amit én használtam,  105 cm széles és méterre 
adják: 320 Forint métere, ami 384 forint / m2-re jön ki. Ez az ár egy meghatározott szövéss� r� ségre 
vonatkozik, ami a szövetanyag súlyával van arányban. Ez a ruhafestéshez ad fontos infót. Érdekességként 
említem meg, hogy a különböz�  korokból és helyekr� l szerzett zsákokon ugyanaz a ruhafesték szemmel 
láthatóan más árnyalatot adhat. Ez jól jön az árnyalatok kiértékelésekor. 
 
-Ruhafestékek. Ezeket a háziasszonyok boltjából beszerezhetjük, aminek 120-140 forint csomagja. Ne 
ijedjünk meg amikor kibontjuk a f� zöld festéket és a festékport narancssárgának látjuk. A leh� lt festéket ne 
tartogassuk hetekig, mert nagyon bebüdösödik. 
 
Javaslom az árak miatt  4-5 ember közösen csináljon 4-5 ghillie ruhát,  így kevés anyag marad ki, és egymás 
ötleteit láthatjuk. De mindenki a helyi sajátságok kiértékelésével döntsön. A ráfordított 20-40 munkaóra 
megéri, a végén profi álcaruhát kapunk. A ruha ára függ attól, hogy mit és mennyiért vettünk és mennyi 
anyagot kaptunk ingyen. A varrásban segítség lehet a család n� tagja, ami sokat spórolhat az ügyön. 


